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Kopfschmerzattacke 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Datum           
Einseitiger Schmerz           

Beidseitiger Schmerz           

Pulsierend oder 

pochend 

          

Drückend, dumpf bis 

ziehend 

          

Zunahme bei 

körperlicher Aktivität 

          

Vorboten 

           Flimmersehen 

          

           Kribbeln           

           Sprachstörung           

Begleit-Symptome: 

           Übelkeit 

          

           Erbrechen           

           Lichtscheu           

           Lärmscheu           

           Augentränen            

           Augenrötung            

           Nasenlaufen           

Anfallsdauer:  

bitte in Minuten, 

Stunden oder Tage 

angeben. 

          

Medikamente: 

Bitte bei jeder Attacke 

den Namen des 

Medikamentes/der 

Medikamente 

eintragen und die 

Wirksamkeit 

ankreuzen. 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 
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Kopfschmerzattacke 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Datum           
Einseitiger Schmerz           

Beidseitiger Schmerz           

Pulsierend oder 

pochend 

          

Drückend, dumpf bis 

ziehend 

          

Zunahme bei 

körperlicher Aktivität 

          

Vorboten 

           Flimmersehen 

          

           Kribbeln           

           Sprachstörung           

Begleit-Symptome: 

           Übelkeit 

          

           Erbrechen           

           Lichtscheu           

           Lärmscheu           

           Augentränen            

           Augenrötung            

           Nasenlaufen           

Anfallsdauer:  

bitte in Minuten, 

Stunden oder Tage 

angeben. 

          

Medikamente: 

Bitte bei jeder Attacke 

den Namen des 

Medikamentes/der 

Medikamente 

eintragen und die 

Wirksamkeit 

ankreuzen. 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

1. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 

2. 

O Wirksam 

O Nicht 

wirksam 
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