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Datum

Einseitiger Schmerz

Beidseitiger Schmerz

Pulsierend oder
pochend

Driickend, dumpf bis
ziehend

Zunahme bei
korperlicher Aktivitat

Vorboten
Flimmersehen

Kribbeln

Sprachstorung

Begleit-Symptome:
Ubelkeit

Erbrechen

Lichtscheu

Larmscheu

Augentranen

Augenroétung

Nasenlaufen

Anfallsdauer:
bitte in Minuten,
Stunden oder Tage
angeben.

Medikamente:

Bitte bei jeder Attacke
den Namen des
Medikamentes/der
Medikamente
eintragen und die
Wirksamkeit
ankreuzen.
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Einseitiger Schmerz

Beidseitiger Schmerz
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Vorboten
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Lichtscheu

Larmscheu
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